
Nähen/Basteln
Do, 18.1. / 14.30-
16.30 Uhr
Do, 15.2.:
Osterbasteln
14.30-16.30 Uhr
Heike Huppel

Bewegung
am (ab 18.1.)
Donnerstag
vor dem
Nachbarschaftstreff
11.11 - 11.30 Uhr
Frank Sattler

offene
Handysprechstunde
10.30-12.00 Uhr
jeden 2. und 4. Montag
im Monat
Udo Stumpf und Elisabeth
Hermann

Schnuddelcafé
14.30-16.00 Uhr
2. und 4. Montag im
Monat
Heike Huppel
Neujahrsbegrüßung am
8. Januar, 14.30 Uhr

Waffeltage
Mo, 15.1.
14.30-16.00 Uhr
Do, 22.2.
14.30-16.00 Uhr
Monika Wollmer
und Elisabeth
Hermann

Donnerstag, 25.1.
10.00 bis 11.00 Uhr

Infoveranstaltung
der 
Beratungsstelle
Älter Werden und
Pflegestützpunkt
Kassel

Programm Januar / Februar / März  2024
Nachbarschaftstreff Helleböhn

Meißnerstraße 23, Kassel, Ansprechpartnerin: Sandra Lüning
Telefon: 82792265

DONNERSTAGS-
ANGEBOTE
DONNERSTAGS-
ANGEBOTE

Mittagstisch
Anmeldung unter:
Telefon: 0561-82792265

Gründonnerstags-Mittagsessen: 
Grüne Soße und Kartoffeln
am 28.3., 12 Uhr: für unsere
Planungen unbedingt anmelden!

MONTAGS-
ANGEBOTE
MONTAGS-
ANGEBOTE

EXTRA-
ANGEBOTE AM
DONNERSTAG

EXTRA-
ANGEBOTE AM
DONNERSTAG

Wir
wünschen
allen ein
schönes

Neues Jahr! 

Spieletreff 
für Groß und Klein
14.30-16.30 Uhr
jeden 1. Montag im
Monat
Linda Lenke

Wir freuen uns auf Sie!
4.1: 
Schmandhering und
Pellkartoffeln
1.2.:  
Linsensuppe
7.3.:
Spinat, Rührei und
Kartoffen, Tiramisu
Dieter Bernhardt
Elisabeth Hermann und
Sylvia Tannenbaum

Wir backen ganz

frisch... 

Rufen Sie bei

Fragen gern an!



mit Unterstützung der  

Nachbarschaftstreff 
Helleböhn

Meißnerstraße 23, Kassel, 
Telefon: 82792265

Winterprogramm  2024

Ansprechpartnerin:
Sandra Lüning
erreichbar zu den Öffnungszeiten
der Angebote und telefonisch:
0561- 82792265
e-Mail:
sandra.luening@diakoniestationen-
kassel.de

DER Treffpunkt zum Austausch, Teilnehmen
und Kennenlernen, z.B. beim Schnuddelcafé, 
Mittagstisch ...

mit kostenlosen Gruppen für alle Interessierten: 
Kreatives, Digitales, Spielenachmittage, Ausflüge ...

Sie suchen einen (barrierefreien) Raum
     für Ihre Veranstaltung oder für eine Feier?
 

zur Unterstützung, Hilfe und Beratung ..

Sie möchten selbst etwas anbieten oder den 
      Nachbarschaftstreff als Ehrenamtliche*r unterstützen. 

Na, dann... schauen Sie einfach mal vorbei oder 
rufen Sie uns an.
Wir haben immer ein 
offenes Ohr für Sie !

la
yo

u
t/

gr
af

ik
/f

o
to

: c
an

va
.c

o
m

Приходите к нам в гости

Schauen Sie doch mal vorbei!
come and visit us

venez nous rendre visite


